| P la Prepa

Quimper Anglais — Travail pour I'été

Vous venez de vous inscrire dans une formation scientifique exigeante et compléete afin d’acquérir des
compétences solides pour devenir ingénieur. Langlais n’est pas une science mais un merveilleux outil de
communication pour échanger au sein d’un groupe composé de membres de différentes nationalités. Voila
pourqguoi avoir un bon niveau d’anglais sera nécessaire pour obtenir votre diplome d’ingénieur.

Alors pour vous préparer a la rentrée, voici un programme de travail estival a appliquer apreés avoir
fait un vrai break de 15 jours. Le but est de ne pas perdre vos acquis.

" Exemple de planning hebdomadaire (30 a 45 minutes par jour)
7 Lundi : Compréhension orale & vocabulaire

o & Ecouterun podcast ou une vidéo authentique (The English We Speak, Luke's English
Podcast, BBC Learning English - B1/B2 level)
e </ Noter 8 a 10 mots/expressions + leur contexte + créer des phrases ou mini-dialogues avec eux

L Mardi : Lecture & écriture

e Faire des fiches thématiques (« review cards »). Cf page suivante.
e ¥ Lire un article (The Guardian, BBC News in English), un chapitre de roman, une nouvelle ou une

interview
o« Z Rédiger un court résumé + exprimer ton opinion en quelques lignes (ex. "l think the author meant

that... because...")
¢ Mercredi : Expression orale & prononciation

. /7 Réagir a un sujet d’actualité ou décrire une photo / exprimer un point de vue a voix haute (2-3
min)
e . Astuce: t'enregistrer, puis repérer les erreurs ou hésitations

& Jeudi: Outils numeériques ou jeux en anglais

o 8 Utiliser des apps niveau B1/B2+ (BBC Learning English App, Tandem, HelloEnglish, FluentU,

Babbel, Rosetta Stone, Quizlet...)
o P jouer a un jeu en VO (avec sous-titres si possible) : noter vocabulaire spécifique ou expressions

idiomatiques
& Vendredi : Film ou série VO sous-titrée anglais

o Regarder une série ou un film adapté a ton niveau (par exemple, sur Arte : Douglas is Cancelled,
Mr Bates and the Post Office, sur Netflix : Stranger Things, The Crown, Enola Holmes). Tu peux aussi
choisir un film ou une série que tu as déja vu en francais.

« . Noter5 expressions idiomatiques ou culturelles et leur usage
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~” Samedi : Production écrite

o« ZaFaire des exercices de grammaire dans le English Grammar in Use.

o Ecrire une opinion, un essai, ou un texte créatif (100 a 150 mots)

e @ Sujets possibles : "Technology helps connect people" / "Social media does more harm than
good"

Qo Dimanche : Interactions & défis créatifs

e v Participer a un échange écrit ou oral via Tandem, ConversationExchange, ou rejoindre un groupe
Discord d'apprenants

e @ Mini-projets : traduire une chanson en anglais, rédiger un poéme, simuler un débat, créer un
mini-vlog en anglais

Par ailleurs, vous devrez vous procurer avant la rentrée 'ouvrage suivant :
O Le manuel de grammaire English Grammar in Use with answers, Raymond Murphy, Cambridge
University Press, Fifth edition, 2019.
ISBN 978-1-108-45765-1 = version avec le corrigé mais sans le e-book.

Il sera utilisé pendant les deux premieres années de la Prépa INP. Il est possible de le trouver d’occasion
(attention a bien s’assurer qu’il s'agisse de la 5éme édition). Ce livre est indispensable pour chaque
étudiant.

See you in September!

A. Christien
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